Note Méthodologique : Mesure du bruit et des vibrations

Synthése structurée de la démarche et des étapes de réalisation de la mission.

Contexte & finalité de la méthodologie

¢ Relier évaluation des risques, conformité et pilotage opérationnel (industrie, tertiaire technique,
infrastructures).

¢ Objectiver les expositions, prioriser des actions techniques/organisationnelles, démontrer la maitrise des
nuisances.

¢ Aligner direction, HSE, CSE et opérateurs autour de données exploitables et tracables.
o S’appuyer sur référentiels reconnus, instruments étalonnés, protocoles reproductibles.

e Structurer un chemin de décision du cadrage au plan d’action et au suivi, intégré aux systémes QHSE.

Point clé : La distinction LAeq,8h (exposition quotidienne) vs LCpeak (événements impulsionnels) conditionne
'analyse et les décisions terrain.

Objectifs de la mission

Quantifier 'exposition avec des indicateurs stables (ex. LAeq,8h selon ISO 9612:2009).

Qualifier sources et scénarios dominants (temps, fréquence, taches, équipements).

Prioriser les actions selon impact/colt/délai.

Documenter la conformité aux repéres de bonnes pratiques (ex. A(8) main-bras selon ISO 5349-1:2001).

Assurer la tracabilité: protocole, instruments, réglages, étalonnages, incertitude.

Périmetre / livrables attendus

o Périmetre: postes/activités, équipements, zones et maillage, périodes représentatives, taches/sources
dominantes.

¢ Protocole de mesure documenté (maillage, temps d’intégration, positions de capteurs, chaine
métrologique).

e Tableaux et graphiques de synthése; cartographies lisibles.

e Rapport clair avec tracgabilité et estimation d’incertitude.

¢ Recommandations hiérarchisées et feuille de route (technique, organisation, EPI, suivi).

¢ Dispositif de monitoring et besoins de re-mesure (avant/apres).

Démarche méthodologique (étapes)

Etape Activités clés Livrables / résultats



Entretiens; recensement postes/équipements; Obijectifs, périmeétre, sources

1. Cadrage hypothéses (LAeq, LCpeak, A(8)). présumées, plans de zones.

Maillage; temps d’intégration; positions; périodes; Protocole mesurable; estimation initiale
2. Protocole N . . - ,

chaine métrologique. d’incertitude.
3. Logistique; validation HSE; contréles étalonnage Kit prét; tragabilité sécurisée;
Préparation avant/aprées; check-lists. autorisations d’acces.
4 Supervision; dosimétrie/mesures; relevés contexte;

Acquisition journal horodaté. Données représentatives et qualifiées.

5 Nettoyage; calculs; incertitude; segmentation par

Traitement tAches/Sources. Synthéses; scénarios de réduction.

6. Rapport; cartes; plan d’action; monitoring; re-mesures Feuille de route priorisée et
Restitution ’ ’ ’ ’ " actionnable.
Etape 1 — Cadrage et hypothéses

e Entretiens, analyse d’activité; recensement postes/équipements; hypothéses d’indicateurs (LAeq,
LCpeak, A(8)).

e Sorties: objectifs partagés, périmétre réaliste, sources présumées, premiers plans de zones.

Etape 2 — Conception du protocole

+ Maillage, temps d’intégration, positions capteurs, périodes représentatives, chaine métrologique (classe,
étalonnage).

¢ Fiches de tache, check-list équipement, plan de sécurité; estimation de l'incertitude.

Etape 3 — Préparation et vérifications
o Logistique, prét d’'instruments, validation HSE, coordination avec la production.

 Etalonnage avant/aprés (ex. 94 dB a 1 kHz), contréles (batteries, firmwares, certificats), autorisations
d’acces, journal de mesure.

Etape 4 — Acquisition sur site

e Superviser I'application du protocole; ajuster si écart; mesures ponctuelles et dosimétrie.

¢ Relevés de contexte, photos d’'implantation; journal horodaté des taches et anomalies.

Etape 5 — Traitement et interprétation

¢ Nettoyer les données; calculer indicateurs; estimer I'incertitude; segmenter par taches/sources.

¢ Produire tableaux/graphes; batir des scénarios de réduction (capotage, traitement, organisation).

Etape 6 — Restitution et plan d’action

e Rapport clair, cartes lisibles; feuille de route priorisée (technique, organisation, EPI, suivi).

¢ Dispositif de monitoring; fiches actions, budget, jalons, indicateurs de succes; re-mesures.

Roéles & responsabilités

Consultant

¢ Anime les entretiens et le cadrage; formalise objectifs et périmétre.



e Congoit le protocole (maillage, temps, positions, métrologie).
¢ Organise la logistique, supervise I'acquisition, tient la tracabilité.

o Traite/interpréte les données; structure le rapport et le plan d’action.
Client (HSE / Production / Terrain)

¢ Valide HSE et coordonne avec la production.
e Fournit informations et accés: postes, équipements, horaires/cycles, plans; autorisations d’acces.

¢ Mobilise les opérateurs et facilite le déroulement sur site.

Prérequis & données nécessaires (inputs)

o Objectifs et périmeétre définis; recensement des postes/équipements; horaires et cycles; plans des
zones.

¢ Protocole formalisé: maillage, temps d’intégration, positions capteurs, périodes représentatives.

e Chaine métrologique: instruments (classe 1/2), calibrateur (ex. 94 dB a 1 kHz), capteurs tri-axes;
certificats d’étalonnage.

e Check-lists, fiches de tache, plan de sécurité; firmwares a jour.
e Journal de mesure (horodatage, tadches, anomalies) et photos d’implantation.

o Autorisations d’accés et coordination HSE/production.

Modalités de pilotage & qualité (comités, validations, risques)

¢ Tracabilité systématique: étalonnage avant/aprés, journal de mesure, paramétres et photos.

o Critéres d’acceptation des données; annotation des anomalies; incertitude élargie explicitée en
restitution.

e Reéplications ciblées et contréles avant/aprés pour fiabiliser les conclusions.

e Revue en cycle court: constater — décider — agir — vérifier; planifier des re-mesures d’efficacité.
e Standardiser le protocole et former les opérateurs pour la reproductibilité.

¢ Validations HSE et coordination production pour sécuriser I'exécution.

¢ Vigilances clés: périmeétre inadéquat; oubli d’événements transitoires; positionnements erronés;
protocole trop lourd/impraticable.
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